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Qué es interesante ver?
Como elegir facilmente el mejor itinerario?
Cuando viajar?
Como es el transporte?

Habran guia espafoles en todo el viaje?
Como es el alojamiento y las comidas?
Es necesario vacunarse?

Qué hay que poner en la maleta?

Los espafioles necesitan visado?




India

El teatro viviente de la India cautiva a cualquier visitante. La cultura, los trajes y las costumbres
de las multitudes, la arquitectura mas famosa del mundo, las joyas y los abundantes palacios.

Desde los templos hindles del sur hasta las cimas nevadas del norte, La India es un festin de
variedad, condimentada con un exotico sabor de la época antigua.

El pais se puede dividir en Cinco regiones geograficas:

Norte de la India, se extiende desde un &rea tan diversa como el Himalay,a con sus
grandes altitudes desérticas, hasta las planicies de Gangetic, con sus exuberantes bosques y
la region arida y seca del Rajasthan. Esta es mas conocida por el viajero comdn, y en ella se
encuentran los mas populares destinos Hindles, como Delhi, Agra y el Taj Mahal, Jaipur,
Udaipur y Varanasi.

La region del Oeste de la India comprende los estados de Gujarat, Maharashtra y las extensas
playas de Goa. Es conocida por sus centros vinculados al comercio internacional, siendo las
principales ciudades Bombay, Cochin y Ahmadabad.




El Este es la parte de la India menos visitada, pero tiene un rico patrimonio que deberia ser
visitado. Cubre dos &reas geograficamente y étnicamente muy diversas, como son los estados
de Bengala y Orissa. El Ginico premio Nobel en literatura de la India fue Rabindranath Tagore,
nacido en Calcuta, la ciudad mas conocida actualmente por el Ultimo premio Nébel a la Madre
Teresa. Orissa es conocida por sus templos de Puri, Bhubhaneshwar y Konark.
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El Sur fue la puerta al poderoso imperio de Chola y Pallaba y ofrece la oportunidad de visitar
los restos de los antiguos templos y monumentos que dejaron como herencia en la nacion. El
Sur es profundamente religioso y ello es evidente por su abundancia en templos, tanto
modernos como antiguos, que se extienden por toda la regién. Arquitectonicamente son
totalmente diferentes a los de la zona norte, sus aspectos mas espectaculares son los
« gopurams », 0 puertas. Estas tienen normalmente una estructura con torreones que estan
elaboradamente esculpidas con una gran variedad de murales, los mejores ejemplos se
encuentran en Madurai, Tanjore, y Kanchipuram cerca de Madras.

India central, cubre los estados de Madhya Pradesh, Andhra Pradesh y parte de Uttar
Pradesh.

Ciertamente, la palabra « Madhya » significa centro. A lo largo de esta region la oferta turistica
es muy bésica, no es un area de turismo de lujo; sin embargo tiene un interés muy rico en
cultura y paisaje, y ofrece itinerarios Unicos para el interés del viajero.



Ciudades con estilo

Las grandes ciudades de la India ofrecen palacios, fuertes, mezquitas, mercados y
monumentos, esplendor colonial y colorido de costumbres.

Delhi mezcla el pasado y el presente en una perfecta armonia con la mas grande mezquita del
pais, y el gran fuerte y palacio del Imperio Moghul.

Bombay, con un bonito puerto, fue una colonia y hoy en dia es una ciudad cosmopolita con un
centro comercial y la dinamica de la industria cinematogréfica.

Madras, el centro cultural del sur, es una elegante y compleja ciudad de templos y esculturas
de bronce dravidianas.

Palacios y Templos

Los majestuosos palacios, los fuertes y los templos sagrados de la India se encuentran entre la
arquitectura mas espectacular construida en el mundo.

El Taj Mahal, en Agra, es el mas famoso, aunque también son impresionantes el Fuerte
Rojo, en Delhi, los Palacios de la Ciudad de Udaipur y Jaipur y el Palacio de los
Vientos, en Jaipur.

La historia cobra vida en la desértica capital de Fatehpur Sikri, en los cenotafios de Mandor y
en las antiguas esculturas erdticas de Khajuraho. Cada ciudad da el acceso a sus propios
templos, palacios y mansiones y cada vez que gire la calle, se encontrara con una sorpresa.




Himalaya, en lo alto del mundo

Las imponentes montafias nevadas del Himalaya distribuyen una enorme variedad de culturas,
costumbres y religiones

El reino de Sikkim es una tierra de monasterios y praderas llenas de flores, y Ladakh es una
antigua fortaleza de la cultura budista tibetana. Manali, lugar vacacional de alta montafia y
Shimla, lugar vacacional de campo muy famoso que fue la ciudad de veraneo para los Ingleses
del Raj

El Nepal es un destino famoso en el mundo por el “trekking”.

Parques con fauna

Los bosques tropicales de la India tienen santuarios para la fauna incluyendo el tigre, el
leopardo y el elefante.

El Parque Nacional de Ranthambore en las colinas de Rajasthan , el Parque Nacional Corbett
al noreste de Delhi, el parque Nacional Bandhavgarh en las montafias centrales, el Santuario
de pajaros Bharatpur cerca de Agra, el Parque Nacional de Nagarhole cerca del Parque
Mysore y el Parque Kanha, donde se recred la pelicula “EL Libro de la Selva”, ofrecen la
oportunidad de revivir la experiencia de los auténticos safaris.

Goay el Sur

Bafiadas por las templadas aguas del mar Arabico, las playas de Goa son un destino ideal para
combinar. La cultura y paisajes del sur de la India son renombrados por sus playas de arena
bordeadas de palmeras, reservas naturales, pueblos de pescadores, templos, y una perfecta
convivencia entre portugueses cristianos y las tradicionales creencias hindues.

Aqui el ritmo de vida es més lento, mas relajante, incluso méas exdético que en el norte.

Un destino ideal para todo el mundo. La India es una tierra con infinidad de tesoros, que hace
recordar el esplendoroso y emocionante pasado. Un pais de contrastes extremos, de paradojas
y contradicciones. Este es un pais que ofrece siempre alguna cosa a cada persona con una
incomparable pasion.



Nepal

Nepal, al norte de la India, Gnico reino hindi del mundo. Mezcla de paisaje de selva,
caudalosos rios y altos picos de montafias. Es el pais con la mayor densidad de templos,
pagodas y ciudades de ambiente medieval.

Hay 3 ciudades importantes: Katmandu, la capital del reino, Patan o Latipur, conocida como
“la ciudad de la gracia y las bellas artes” donde se ve a los artesanos realizando piezas de
madera y de piedra'y Bhaktapur o Bhadgaon, la ciudad mejor conservada y centro de arte y
arquitectura medieval.

En el Parque de Chiwan, en la regidon de Terai, al sur de Katmandu, considerado en la
actualidad como el mejor santuario de la vida animal de toda Asia, podra realizar safaris
fotograficos en jeep o0 a lomos de elefante, acompafiados de expertos guias y naturalistas. Aqui
podra ver rinocerontes, el Tigre de Bengala, 300 especies de mamiferos, reptiles y 800 especies
de aves.

Y en el horizonte, los blancos picos nevados del Himalaya, como el Everest, con sus altas
montafas contrastando con el claro y brillante azul del cielo.

El Nepal es un pals magico que envuelve con su encanto a los visitantes dejandoles un recuerdo
anico.




;/Como eleqgir un ltinerario?

Turisticamente hay dos zonas principales, Norte y Sur.

La India del norte, que comprende el triangulo dorado Delhi, Agra y Jaipur.
Definitivamente debe incluirlo si es la primera vez que viaja a la India. Este viaje de una
semana es suficiente para iniciarse en los secretos de la India, incluyendo el famoso Taj Mahal
en Agra y la Ciudad Palacio de Jaipur, capital de Rajasthan.

Si dispone de mas tiempo le recomendamos que incluya, o bien los templos er6ticos de
Khajuraho y la ciudad sagrada de Varanasi, y/o el Rajasthan, la tierra de los maharajaes,
incluyendo Udaipur y si es posible, Jodhpur y Jaisalmer.

Tenga en cuenta que Varanasi (Benarés), debido a sus contrastes extremos, puede despertar
incomparables pasiones o impresionar a algunos viajeros.

La India del Sur, mas conservadora Yy religiosa, con abundancia de templos
arquitecténicamente diferentes a los del norte, Chennai, Tanjore, Trychy, Madurai,
Periyar, Kumarakom, Cochin y Bangalore, pudiendo terminar con una extension a las
playas de Goa. Es un viaje ideal después de haber hecho el Norte de la India.

Como complemento, la zona de Bombay, pudiendo incluir Aurangabad con los templos de
Ellora y Ajanta, excavados en las cuevas. La zona de Calcuta y opcionalmente Bubaneshwar
en el estado de Orissa. La visita a un Parque Nacional como Ranthambore o el de
Corbett, para ver el famoso tigre de Bengala y el elefante asiatico. La zona del Himalaya, con
el area de Ladack, Shimla ,Manali o Srinagar en Cachemira .

Y Nepal, importante extension de cualquier viaje a la India. Tres noches en Katmandu le
permitiran vivir sus paisajes, cultura y arte. Desde Katmand( podra visitar la Stupa de
Swayambunath, con los ojos de Buda dominando el valle, la Pagoda de Pashupatinath, lugar
sagrado Hindu de peregrinaje y las ciudades medievales de Patan y Bhaktapur.

Adicionalmente puede dedicar 2 noches para hacer un safari en jeep o elefante en el Parque de
Chiwan, el mejor santuario de vida animal de Asia.

A la hora de realizar sus combinaciones recuerde que a Katmandu se llega en avién desde
Delhi, Varanasi, Calcuta o0 Bombay.



Como es el transporte

Las ciudades de entrada en avion a la India desde Europa son Delhi, Mumbai o Bombay,
Calcuta y Chennai o Madras.

Los vehiculos de transporte por carretera son del tipo Ambassador, coches pequefios de 3
plazas, en combis de hasta 9 plazas o en autocares.

El “Triangulo Dorado”, Delhi — Jaipur — Agra, se hace por carretera.

Las extensiones de Khajuraho, Varanasi (Benarés), Udaipur, Jodhpur, Mumbai (Bombay),
Aurangabad (Cuevas de Ellora y Ajanta), Calcuta, Orissa (Bhubaneshwar), Ladakh (Leh) y Goa
se realizan todas en avion. Algunos tramos del Rajhastan se pueden realizar por carretera o por
tren. Rogamos consultar con cada pagina de destino para ver méas detalles de acceso.

La extension de Nepal se realiza en avion desde Varanasi (Benarés), Delhi, Calcuta o Mumbay
(Bombay).

Para el itinerario del Sur de la India, el punto de entrada es Chennai (Madras) y el de salida
Cochin, en avién, generalmente via Mumbai (Bombay).

Los guias de habla espaiola

Los itinerarios organizados pueden tener o bien guia acompafiante de habla hispana, o
guias locales de habla hispana en las ciudades. En todos los casos los chéferes suelen ser
solo de habla inglesa.

Generalmente se dispone de buenos guias locales de habla hispana en las principales ciudades
a excepcion de Jodhpur y Jaisalmer.

Tampoco hay guias locales de habla hispana de calidad en el Sur de la India.

Cuando hacer el viaje

En el norte de la India, la mejor época para viajar es de Octubre a Marzo. Las temperaturas son
suaves y hay algunas lluvias. De Abril a Junio el tiempo es caluroso y seco excepto en la costa,
gue es humedo. De Julio a Septiembre es época de abundantes lluvias, generalmente breves,
debido a los monzones con ambiente muy caluroso y hiimedo.

En el sur, el clima es tropical durante todo el afio, sin grandes oscilaciones. La temperatura
raramente es inferior a los 20°C. De Noviembre a Marzo hay un monzén suave. De Abril a Junio
es muy caluroso. De Julio a Octubre es periodo de monzones con lluvias.

En la zona del Himalaya las temperaturas desde Octubre a Marzo son muy frias y la zona, a
veces, inaccesible. De Abril a Junio es caluroso y seco y de Julio a Septiembre hay lluvias
debido a los monzones.

En Nepal el clima es templado en el valle de Katmandu y polar en la alta montafia. De Junio a
Septiembre caen lluvias fuertes debido a los monzones. De Octubre a Mayo es un periodo seco
y soleado.



Alojamiento

India dispone de excelente alojamiento a muy buen precio. Hay tres tipos de
alojamiento:

Hoteles, India ofrece alojamiento en hoteles de nivel internacional en todas las ciudades
importantes. Entre las cadenas de hoteles mas renombradas estan Oberoi y Taj Hoteles.

Hoteles Palacio, son palacios reconvertidos total o parcialmente en hoteles,
acondicionados para poder disfrutar del lujo de entonces y de las comodidades de hoy. En ellos
uno puede vivir como un auténtico principe, cenar con candelabros de cristal, sentarse en sillas
con incrustaciones de marfil, caminar sobre auténticas alfombras persas, pasear por
esplendorosos jardines y dormir entre sdbanas de seda.

Havelis, casas antiguas decoradas al estilo de la época, bella decoracion con todas las
comodidades de hoy.

Las comidas

En los hoteles puede elegir entre comidas de tipo occidental o internacional, india o china.
Recuerde que la comida india estd muy condimentada.




Qué poner en la maleta

Dependiendo de la estacion.
Invierno de la India, jerséis (finos y gruesos) y una chaqueta o anorak si va al norte.

Verano de la India, al ser muy caluroso, le recomendamos camisetas, preferiblemente de
algoddn y un chubasquero.

En general, lleve calzado cémodo y calcetines ya que para entrar en algunos monumentos
como templos y mezquitas debera descalzarse.

Otra recomendacién: Deje mucho espacio en la maleta para sus compras.

Precauciones sanitarias

Aunque no es obligatoria ninguna vacuna, se recomienda inmunizacién contra la polio, el
tétanos y el tifus. La malaria es endémica en algunas zonas de la India.

Los turistas que llegan de areas donde existe la fiebre amarilla necesitan certificados validos de
vacunacion. Hay hospitales modernos en la mayoria de ciudades pero se recomienda a los
turistas que viajen con sus medicamentos.

Visados

Todos los extranjeros necesitan visado para India y para Nepal.

El visado de la India no puede ser emitido a la llegada, sino que se debe emitir antes de salir
del pais de origen. El pasaporte debe estar en vigor y tener una validez de 6 meses a partir de
la fecha de su regreso.

En Nepal se puede conseguir el visado a la entrada del pais.
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