Comq preparar :
un|circuito Egipto

Mar Mediterraneo
B JErasH
AMMAN g JORDAN

Mar Wapapaps =
Muerto CASTILLOS

- DEL
KERAK DESIERTO
EL CAIRD ¥ pETRA

Peaninsula ]
de Sinaf .-'ﬂ?-"-ﬂ'" Dﬁf;ﬁf?uﬁe

B Al FYANDRLA

SHARM
B EL SHEIK

=
HURGHADA
ABYDOS

EGYPT . a
DENDERA LUKOR

e CRLICERD

™ ASWAN

CRUCERD e

ABU SIMBEL g

i, E'
L‘E;SEE




Egipto

Entre Oriente y Occidente, entre lo nuevo y lo antiguo, Egipto es una mezcla de historia y de
culturas.

El Cairo, su capital, con 18 millones de habitantes, es una muestra de esta mezcla con
monumentos como:

Las desconcertantes e intrigantes Piramides de Giza: Keops, Kefren y Micerinos y la Esfinge.
z

La antigua ciudad de Menphis, capital del Antiguo Egipto y Sakkara su necrépolis o lugar
mortuorio para reyes y nobles.

El fascinante Cairo Islamico con la Mezquita del Sultan Hassan, el Alcazar de Salah el
Din con su Mezquita de Mohammed Ali y el bazar “Khan el Khalili” el mas grande de
Oriente Medio.

El Cairo Copto, con las Iglesias de Abu Sarga (San Jorge), la Iglesia “colgante” y el Museo
Copto.

Y no hay que olvidar el Museo Egipcio de antigliedades que contiene la mejor coleccion
mundial de objetos faradnicos.



Hay ruinas de la Antigua Civilizacion de Egipto a lo largo de todo el recorrido del rio Nilo.

En el Bajo Egipto: La ciudad greco-romana de Alejandriay la antigua ciudad de Menphis,
capital del Antiguo Egipto, a 30 km del actual Cairo, que junto con Giza es la zona donde se
encuentran las Pirdmides.

En el Alto Egipto: Los Templos de Abydos y Dendera.

La antigua ciudad de Tebas en el actual Luxor, capital del Nuevo Imperio de Egipto (1500
AC), con los Templos de Karnak y Luxor




Y Aswan, la joya del Nilo con sus islas, el Templo de Philae y la presa antigua y la nueva.

Las vistas mas bonitas de Egipto estan en las orillas del Nilo, asi que para conocerlas lo mejor
es realizar un lujoso crucero por el Nilo de 3 o 4 noches desde Luxor hasta Aswan o
viceversa.

A partir de la Presa de Aswan el Nilo se convierte en el Lago Nasser donde esta situado Abu
Simbel y el famoso Templo de Ramses I

Y para relajarse, las playas del Mar Rojo de Hurghada y El Gouna o de Sharm El-
Sheikh en la Peninsula del Sinai. Sharm El- Sheik también ofrece safaris organizados por el
desierto, y salidas de un dia completo — pudiendo pasar la noche — al Monasterio de Sta.
Catherine.




;/Como eleqgir un ltinerario?

Egipto

El Cairo, Luxor, Aswan y Abu Simbel son ideales para una estancia de 1 semana. Si viaja por
primera vez le recomendamos incluir como minimo 3 noches en El Cairo ( 2 noches a la
llegada y una al final) y 3 0 4 noches en el Alto Egipto, de Luxor a Aswan.

La manera mas recomendable de hacerlo es a bordo de un crucero de 3 0 4 noches que haga
el trayecto de Luxor a Aswan o viceversa, que incluye todas las comidas y todas las
excursiones. Puede navegar en barcos muy lujosos, como los Sun Boats de Abercrombie &
Kent, a precios muy razonables.

Desde Aswan no se pierda la excursion en avién a Abu Simbel de un dia completo.

Si dispone de mas tiempo puede llegar a Abu Simbel desde Aswan en otro crucero de 3 0 4
dias, por el Lago Nasser. A partir de la presa alta de Aswan, el Nilo, se convierte en el Lago
Nasser.

Y si le gustan las playas, Hurgada y Sharm El Sheik son ideales para unos dias de relax. Para
estancias superiores sugerimos, ademas, Sinai y el Mar Rojo. La mayoria de resorts en Hurgada
o Shram EI-Sheikh se encuentran a 1 hora aproximadamente en avion desde El Cairo y son la
perfecta extension al itinerario, pasando un minimo de 2 dias.

Actividades

Paseo en camello o a caballo en las piramides, navegar a bordo de una feluca en Cairo o
Aswan, cenar en Cairo a bordo del Nile Pharaon o subir en globo en Luxor, espectacular y
excitante forma de ver los antiguos monumentos de la ciudad de Tebas.

Explore el esplendor del desierto, empezando en Sharm El Sheik, Nuweiba, o incluso en El
Cairo, desde el confort de un vehiculo 4X4 o experimente una aventura en camello y el lujo de
los festines beduinos, y pase las noches acampando en el desierto. Un viaje a través de los
cafiones, dunas de arena, y montafias, a antiguos monasterios en los mas remotos lugares del
pais.

También podra hacer submarinismo a lo largo de su ruta o disfrutar de las maravillas que
ofrece la costa. Submarinismo y snorkel en el mar rojo, una experiencia inolvidable para todos
los niveles de submarinistas. La costa del Mar Rojo tiene algunos de los mejores arrecifes de
coral del mundo.



Cuando hacer el viaje

Egipto tiene un clima seco y soleado durante todo el afio con un porcentaje de humedad muy
bajo.

La mejor época para viajar es de Octubre a Abril. Durante los meses de invierno (Diciembre,
Enero y Febrero) las temperaturas del dia, aunque generalmente calidas, a veces pueden ser
frias y las noches si son frias. Particularmente en las zonas desérticas, las temperaturas bajan
drésticamente. En el interior de Sinai, desde el mes de Diciembre al mes al mes de Febrero,
puede hacer mucho frio.

Las temperaturas desde el mes de Abril al mes de Junio son calidas aunque a medio dia son
calurosas.

Desde el mes de Julio al mes de septiembre hace mucho calor en el alto Egipto y en los
resorts de costa, que se alivia con el aire acondicionado de los vehiculos, hoteles y barcos de
crucero.

El transporte

En Egipto, Abercrombie & Kent / Akorn posee una flota de vehiculos, desde limusinas a lujosos
autocares, todos ellos mantenidos con los mas altos estandares. Los autocares son de diversas
capacidades (la politica de Akorn es no llenar del todo los vehiculos para permitir mayor
comodidad).

La mejor forma de acceder a los cruceros es por avion llegando a Luxor o Aswan desde el
Cairo.

Los quias

En Egipto disponemos de guias egiptologos de habla espafiola en El Cairo, Aswan y Luxor.
También estan disponibles, bajo peticion, a bordo de nuestros barcos de crucero por el Nilo.




Cruceros por el Nilo

Un crucero por el Nilo es la mejor forma de visitar los monumentos del Alto Egipto.
Los cruceros tienen una duracién de 3, 4 o 7 noches, visitando estos lugares en ruta.

De los muchos cruceros que operan por el Nilo, ninguno supera a la flota propia de Akorn -
Abercrombie & Kent en comodidad, servicio y cocina. La flota estd compuesta por cuatro barcos
que son los mejores que navegan por el Nilo. Un atento y eficiente personal que estara a
su entera disposicion para atender cualquier necesidad.

Sun boat 1V

5 ***** Gran Lujo

38 cabinas de lujo

2 suites reales

2 suites presidenciales
Cruceros de 4 noches

Sun Boat 111

| 5 **%x* Gran Lujo

14 cabinas de lujo

2 suites reales

2 suites presidenciales
Cruceros de 7 noches

Nile Adventurer
5 *kkk*k

30 cabinas standard

2 suites

2 suites presidenciales
Cruceros 3 0 4 noches

Nile Intrepid
4 *kkk

17 cabinas standard
2 suites
Cruceros 3 0 4 noches

Servicios unicos de la flota de Abercrombie & Kent

Muelles privados en Luxor y Aswan
Facilidades a bordo incluyendo TV por satélite
Programa exclusivo de visitas
Cenas a la carta
La més extensa carta de vinos en el Nilo
Servicio de mayordomo en la cubierta
Cocktail de bienvenida
Elegante programa de entretenimiento
Bienvenida especial “Zaffa” en Aswan para todos los clientes




El alojamiento

Los estandares de alojamiento en Egipto varian de acuerdo al precio. Las habitaciones de los
hoteles tienen todo tipo de facilidades y aire acondicionado.
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Las comidas

El Cairo, como toda ciudad cosmopolita, ofrece una extensa variedad de cocina internacional.
Frutas, verduras, carnes y mariscos son excelentes y abundantes. Las especialidades incluyen
pichén relleno o asado, shish kebab, especie de comida oriental hecha con trozos de carne,
normalmente de cordero, insertado en brochetas y hechas a la parrilla, y pequefios kebabs de
cordero llamados kofta. EI marisco es una buena opcién, con gambas del Mar Rojo y lubina del
Mediterraneo. También se puede tomar selecciones de delicadezas egipcias.

Una especialidad tipica de Egipto es el Karkade, bebida hecha de flores de hibisco que se sirve
fria en verano y caliente en invierno.

Cuestiones de salud

Aungue no es obligatorio ningun tipo de vacuna para los espafioles, recomendamos consultar el
Servicio de Sanidad Exterior de Espafia. No olvide llevar crema de proteccion solar.

Qué poner en la maleta

Se aconseja llevar prendas de algodén ligero y de lino entre los meses de Mayo y Septiembre.
Para el invierno y las noches de verano, son necesarias prendas de abrigo ligeras. Es
imprescindible llevar calzado comodo, gafas de sol y gorra. Se recomienda llevar prismaticos y
camara fotografica. En Egipto por las noches, a bordo del barco bastara con llevar ropa informal
elegante.

Es importante llevar vestidos simples cuando se visiten mezquitas, sinagogas o iglesias. Los
hombres deben llevar pantalon largo y camisetas de manga larga. Los shorts y los bafiadores
solo se deben llevar en la playa y en las zonas de piscina.

Visados

Todas las personas que viajen a EQipto deben tener el pasaporte valido, al menos, durante
los seis siguientes meses a la salida de Egipto. Se requiere visado, que puede ser obtenido en el
Aeropuerto Internacional de El Cairo, o antes de la llegada al pais.



